
二次元

コード

8/25(日)8/25(日)slacklineslacklineslacklineslackline
身体動かすの好きな人集まれ！身体動かすの好きな人集まれ！

初心者さん大歓迎！初心者さん大歓迎！

運動神経ゼロでも大丈夫。運動神経ゼロでも大丈夫。

申し込みは申し込みは

こちらから＞＞こちらから＞＞

【場所】いろはや旅館前のビーチ【場所】いろはや旅館前のビーチ

大人　500円大人　500円  
子供　無料子供　無料

【参加費】【参加費】

講師　Ayuko講師　Ayuko

大歓迎大歓迎
見学・

体験見学・
体験

子供も大人も集合！
子供も大人も集合！

参加者参加者募集中。募集中。

【時間】【時間】9:30〜11:309:30〜11:30  
時間内にご参加ください時間内にご参加ください

スキューバダイビングと登山を愛する看護師
日本初、ヨガスラッカーズ認定講師
分かりやすく伝えます！英語も話せる。

バランス力
体幹が
身につきます。

Instagram@ayukoheya


